
Tätigkeitsbericht Abt.Karate e.V. im ASV Landau e.V. 2023 

1.Jahresauftakttraining am 05.01.2023 in Dahn ( ca 40 TE )


2.Bundeskader Kata am 07.01.2023 in Maintal


 (Teilnahme Annika Faul)


3.RKV -Fördergruppe am 08.01.2023 in Kaiserslautern

 

   (Teilnahme L.Bohn,S.Dexler,L, Sfenterikos)


4. 09.01.2023 Start mit Kindertraining und freies Training Montags 


5.Milon-Coup am 14.01.2023 in Bettembourg/Luxemburg 


   Annika Faul Platz 1 Kata U18 weiblich und Platz 2 Kata 

   Leistungsklasse weiblich 


6.Austrian Championscup am 21.01.2023 in Hard/Österreich 

   Annika Faul Platz 1 Kata U18 weiblich 


7.Offene Saarlandmeisterschaft am 28.01.2023 in Saarwellingen 


Annika Faul Platz 1 Kata U18 weiblich und Platz 2 in der 
Allkategorie 


8.Kata meets SV am 29.01.2023 in KL mit Jürgen Kestner und     
Marcus Gutzmer

  (ca 130 TE)


9.RKV-Katakader -LG am 12.12.203 in Kaiserslautern 


Teilnahme:Henrik Schäfer und Annika Faul 


10.Landesmeisterschaften Hessen/Rheinland-Pfalz am 18.02.2023 
in Mendig


     Annika Faul Platz 2 Kata U18 weiblich 




11.Karate Youth League am 23-26.02.2023 in Fujiarah/Emirate 


     Teilnahme Annika Faul und Coach Sandra Gutzmer


12.Karate Youth League am 23-26.02.2023 in Fujiarah/Emirate 


        Annika Faul Platz 6 in Runde 1 ( Papuren)


13.RKV-Mitgliederversammlung am 26.02.2023 in Lieg


     Vertretung durch Holger Fritz.


     Sandra Gutzmer erneut Wiederwahl als RKV- Frauenwartin und 

     Stilrichtungsreferent Shitoryu im RKV e.V.

     Marcus Gutzmer Wiederwahl als Referent für SOK im RKV e.V.\


14.RKV-Katakader am So den 12.03.2023 in Kaiserslautern 


    Teilnahme: Henrik Schäfer und Annika Faul 


14.Shitoryu -Karate Lehrgang am 18.03.2023 in Landau 


Ca. 70 Teilnehmer aus 6 Vereinen 


Erfolgreiche Kyu und Zwischenprüfung 


9.Kyu Weißgelb 


Eduard-Schnetzer-Ivan

Benedikt Nuss 

Anna-Lena Nuss

Lucien Grabowski 

Jonas Lukas Edoh 




Carlotta Uhl 

Elea Slater 

Marwa Omari Karma 

Nick Stilb 

Kenan Ismic 


8.Kyu Gelb 


Leon Michler 


Zwischenprüfung Gelborange 


Freya-Elea Fischer 


7.Kyu Orange 


Hannes Stamer 

Julian Fischer 

Leonidas Sfenterikos 

Samuel Dexler 


Zwischenprüfung Orange-Grün 


Alexander Schweinsteiger 

Louis Kremer 

Fabian Shved


5.Kyu Blau 1


Yvonne Kremer 

Yanna-Sophie Meßmer

Henrik Schäfer 


2.Kyu Braun 2


Uli Herr




15.Stockkampf und SV-Lehrgang am 25.03.2023 in Landau 


9 TE 


16.Hamburg-Open am 25.03.2023 in Hamburg 


Hamburg -Open 2023


Annika Faul             Platz 2 Kata U18 weiblich 


17. 31.03.2023 Start freies Training Freitags 19:15-20:15 Uhr 


Training wird gut angenommen


18..Internationaler WW-Cup 01.04.2023 in Puderbach 


Annika Faul Platz 1 Kata U18 weiblich 

Annika Faul Platz 3 Kata Leistungsklasse 


19.Rheinland-Pfalz-Open 15.04.2023 in Koblenz


Annika Faul raus in Vorrunde 


20. Lehrgang SV und Messerkampf 15.04.2023 mit Holger Fritz


( 6 TE )


21.Krabbelkarate-Prüfungen am Freitag den 21.04.2023 in Landau


1.Weissroter Gürtel

Elias Farwaz

Emilio Farwaz

Lea Ana Edoh

Albert Schneider

Jona Wiss

Maximilan Kasak

Antonia Selina Petrovic




2.Weissorangener Gürtel 


Tymon Wysocui 

Hannes Losigkeit 

Anthony Brace

Louis Moos

Adam Julian Schnetzer-Ivan 


22.Internationaler Arawazacup am 22.23.04.2024 in Halle/Saale


Annika Faul raus in der Vorrunde 


23.29.30.04.2023 Bundeskader (Kata) in Maintal 


Annika Faul (Teilnahme)


22.DKV-Karatesportabzeichen am Freitag den 05.05.2023 in 
Landau


Bereits  zum dritten mal am 05.05.2023 konnte man erfolgreich das 
Karatesportabzeichen des deutschen Karateverband e.V. in der 
Abt.Karate e.V. im ASV Landau e.V.abnehmen.

Folgende Sportler konnten ihren Test erfolgreich bestehen 

Stufe 1 Kosho

Filippa Schmedeshagen



Alano Weiss
Marwa Omari Karma
Rayan Omari
Carlotta Schmedeshagen
Gabriela Rasic
Jakov Rasic
Katharina Mercker
Marissa Dieu
Clarissa Dieu
Hannah Hexenstiel
Emma Lenges
Elia Weckerle
Luis Lorenz Totz
Nick Stilb
Sarah Horder

Stufe 2 Wakato

Hannes Stamer
Marie Schätzle
Paul Sapper
Lukas Kremer
Fabian Shved
Eduard Schnetzer-Ivan
Lucien Grabowski
Anastasia Grabowski
Freyja Fischer

Stufe 3 Jushi

Lara Frech
LieonFrech
Lea Frech
Laurenz Pilatus 
Esmeralda Diaz



Julian Fischer 
Alexander Schweinsteiger 
Anna Lena Nuss 
Benedikt Nuss
Joleen Lindner
Noah Bosch
Samuel Dexler
Leonidas Sfenterikos
Louis Kremer
Linett Schäfer
Sophia Macht 
Kenan Ismic
Henrik Schäfer
Pio Dexler

23.Cologne-Open am 06.06.2023 in Köln 


Annika Faul Platz 1 Kata-Team weiblich KG Kaiserslautern/
Frankfurt ä


24.DKV-Shitoryukader am 07.06.2023 in Kaiserslautern 


Annika Faul 

Samuel Dexler 

Leonidas Sfenterikos 

Henrik Schäfer 


25.Landesmeisterschaften der Kinder und Schüler am 13.05.2023 
in Landau 


Ausrichter: Abt.Karate e.V. im ASV Landau e.V


Folgende Ergebnisse konnten erzielt werden:

Kinder A U10 Kata männlich 

Luis Maximilan Grilo-Bublitz 2.Platz
Hannes Stamer 7.Platz
Jarek Herancourt 7.Platz



Leonidas Sfenterikos 11.Platz

Kinder A U10 Kata weiblich 

Merida Schnauber 3.Platz
Finja Baum 7.Platz
Melina Bickert 9.Platz 

Kinder C U6/ B U8 Kata weiblich 

Emila Matilde Grilo-Bublitz 3.Platz

Schüler A U14 Kata Männlich 9-7-Kyu 

Julian Fischer 5.Platz

Schüler A U14 Kata Männlich ab 6.Kyu 

Lukas Hochreiter 5.Platz 
Hendrik Schäfer 11.Platz 

Schüler A U14 Kata Weiblich ab 6.Kyu 

Luisa Schaudig 2.Platz 

Schüler A/B U12/U14 Kata Team Männlich

KG Kaiserslautern/Puderbach 
(Hochreiter,Schiefelbein,Eisenmenger) 3.Platz

IGS Budokan Kaiserslautern (Schäfer,Scheibert,Grilo-Bublitz) 
5.Platz

Schüler A/B U12/U14 Kata Team Weiblich 

KG Kaiserslautern/Puderbach ( Liebrecht,Hauke,Ehrengart) 2.Platz 



IGS Budokan Kaiserslautern   ( Reuter,Schnauber,Liebrecht) 
3.Platz

Schüler B U12 Kata 9.7.Kyu

Louis Kremer 7.Platz 

Schüler B U12 Kata Männlich 

Nick Eisenmenger 3.Platz 

Schüler B U12 Kata weiblich 9-7.Kyu 

Anna Reuter 3.Platz 
Josefine Hirzel 5.Platz 

Schüler B U12 Kata weiblich 

Melina Liebrecht 2.Platz 

26.RKV-Kader in Kaiserslautern am Samstag den 20.05.2023

Annika Faul
Henrik Schäfer 
Leonidas Sfenterikos 
Pio Dexler 

28.Lehrgang am Samstag den 20.05.2023 in Maximilansau 

Erfolgreiche Prüfungen 

Marissa Dieu 9.Kyu
Clarissa Dieu 9.Kyu
Sarah Horder 9.Kyu 
Laurenz Pilatus Gelb-Orange 
Pio Dexler 7.Kyu



29.RKV-Fördergruppe in Kaiserslautern am Sonntag den 
21.05.2023 

Samuel Dexler 
Hannes Stamer 
Leonidas Sfenterikos 

30.Bundeskader am 27.28.05.2023 in Maintal

Annika Faul 

31.Trainingswoche 30.05-2.06.2023 in Kaiserslautern 

Prüfungen:

Lara Frech gelb-orange
Lea  Frech gelb-orange
Lieon Frech gelb-orange
Hannes Stamer orange-grün 
Leonidas Sfenterikos orange-grün 
Samuel Dexler orange-grün
Mike Carter 3.Kyu

32.Rotterdam-Open in Rotterdam am Sonntag den 18.06.2023

Annika Faul Platz 1 Kata Weiblich U18
Annika Faul Platz 5 Kata Leistungsklasse weiblich 

33.Karate-Youthleague 28.06-02-07.2023 in Porec/Kroatien 

Teilnehmer:

Annika Faul 



34.Kyuprüfung am 03.07.2023 in Landau 

Thomas Weckert 3.Kyu 
Johanna Stimpert 2.Kyu 

35.Krabbelkarate-Prüfungen am Freitag den 21.07.2023 in Landau 

36.Parakarate Landeskader

Neuaufnahme:

Sarah Horder
Pio Dexler 

37.Beachflags 

Durch eine vereinsinterne Spendenaktion konnte zwei Beachflags 
mit Vereinslogo erworben werden.

38.Karate-Tatami 

Durch den Gewinn der Ausrichtung der Karate-
Landesmeisterschaften der Kinder und Schüler am 17.05.2023 in 
Landau konnte eine Karate-Tatami erworben werden 
Ein Mattenwagen wurde von Holger Fritz schon gebaut und steht 
schon im MSG Landau 

39.Trainingswoche 24.07-26.07.2023 in Kaiserslautern 



Teilnahme von Sportlern aus Landau

40.Ferienprogramm Abt.Karate e.V. im ASV Landau e.V.

Das Training findet während der Sommerferien immer Freitag statt.

18:00-18:30 Uhr Krabbelkarate 
18:30-19:30 Uhr Kinder/alle 
19:30-20:30 Uhr Erwachsene

41.Vorstandssitzung am Montag den 24.07.2023 in Landau 

42.Internationales Seminar in Eger/Ungarn 31.07-02.08.2023 

Teilnehmer: Abt.Karate.e.V. im ASV Landau e.V.

Sandra Gutzmer
Marcus Gutzmer
Rüdiger Flörschütz 
Annika Faul 



43.Trainingswoche auf Mallorca 07.08-11.08.2023

Teilnehmer:

Mike Carter 

44.Freies Training zusätzlich 

Start freies Training auch jetzt Freitags von 19:15-20:15 Uhr  ab 
September nach den Ferien 

45. Frauenselbstverteidigungskurs 

Der Kurs startet ab Mittwoch den 06.09.2023´im MSG Landau in 
der Uhrzeit von 19:15-20:15 Uhr 

46.Verbandslehrgang 09.09.2023 in Schifferstadt 

Teilnahme an Dananwärter-LG
Parallel Landeskader-Kata

47.Open de Liege in Lüttich/Belgien

Annika Faul  Platz 3 Kata Leistungsklasse Damen

48.Coupe de Kayl in Kayl/Luxemburg

Annika Faul Platz 3 Kata Junioren weiblich 



49.Heidelberger Kata am 05.11.2023 in Heidelberg

Kleine Delegation aus Landau am Start

50.DM der Jugend und Junioren/U21 am 11.12.11.2023 in 
Kaiserslautern

Annika Faul Platz 5 Kata Junioren weiblich 

Kata-Team KG Budokan Kaiserslautern/Eintracht Frankfurt Platz 2 

(Annika Faul,Carina Nguyen, Nadine Poh)

50.Krabbelkarate -Prüfung am 24.11.2023 in Landau 

  
1.Weissrotweisser Gürtel 
  
Connor Brace 
Elli Hartmann 
Leo Winkler 
Zoe von Kielpinski 
  
2.Weissorangener Gürtel 
  
Albert Schneider 
  
  
3.Weissgrüner Gürtel 
  
Tymon Wisouci 
Antonia Selina Petrovici 
  



  
4.Weissblauer Gürtel 
  
Anthony Brace  
Hannes Losigkeit 
Louis Moos 
Adam  

51.Karatesportabzeichen am 24.11.2023 in Landau

1.Stufe 1 Kosho 
  
Marie Burkhart 
Pia Maier 
Lars Großhans 
Sebastian Marodi 
Marten Spies 
Arda Ali Gürbüz 
Emilian Maicher 
Franz Schmidt 
Louis Maicher  
  
2.Stufe 2 Wakato 
  
Nick Stilb  
Hannah Herzenstiel 
Elia Weckerle 
Marissa Dieu 
Clarissa  Dieu 
Jakov Rasic 
Gabriela Rasic 
Emma Lenges  
Yanna Meßmer 
Luis Lorenz Totz 

  



3.Stufe 3 Jushi  
  
Freyja-Elea Fischer 
Fabian Shved 
Paul Sapper 
Lukas Kremer 
Marie Schätzle 

  

52.Shitoryu-Karate Lehrgang am 25.11.2023

Shitoryu-Basic und Prüfungsprogramm Shitoryu (DKV) ca 70 TE

53.RKV-Kadersichtung Gojuryu/Shitoryu am 26.11.2023 in 
Kaiserslautern

Erfolgreiche Sichtung für die Saison 2024

54.Internationaler Barbarossacup am 16.12.2023

Pio  Dexler  Platz 1  Kata Kinder Para 
Annika Faul Platz 1 Kata Junior weiblich 
Annika Faul Platz 1 Kata Leistungsklasse Damen
Annika Faul Platz 1 Katataem (Faul,Nguyen,Poh)
Annika Faul Platz 2 Kumite Junior weiblich



55.Kyu und Zwischenprüfung am 18.12.2023 und 22.12.2023 in 
Landau

Im Dezember fanden bei der Abt.Karate e.V. im ASV 
Landau wieder Prüfungen im Karate statt. 
  
Folgende Sportler konnten ihre Prüfung besetehen. 
  
1.9.Kyu (Weissgelb) 
  
Marie Burkhart 
Louis Maicher 
Franz Schmidt 
Jakov Rasic 
Gabriela Rasic  
Lukas Kremer 
Hannah Herzenstiel 
Emma Lenges  
Katharina Mercker 
Elia Weckerle  
Marten Spiess 
Lars Großhans  
  
  
2.Zwischenprüfung Gelb-Orange 
  
Linnet Schäfer 

  



  
3.7.Kyu Orange  
  
  
Freyja-Elea Fischer 
Lucian Grabowski 
Clarissa Dieu 
Marissa Dieu 
Lara Frech  
Lieon Frech  
Lea Frech  
  
  
4.Zwischenprüfung Orange-Grün 
  
Pio Dexler 
Marie Schätzle 
  
5.6.Kyu Grün 
  
Leonidas Sfenterikos  
Fabian Shved 
Samuel Dexler 
Hannes Stamer 
Louis Kremer 
  




